
PLAN ANIMACJI
CZWARTEK 

PIĄTEK

15:00-17:00 Powitanie 
po góralsku
(lobby, 6 piętro)

18:00-19:00 Gry i zabawy
integracyjne
Grupa wiekowa: 3+ 
(sala Boom, 6 piętro) 

21:00-22:00 Mini Disco 
Grupa wiekowa: 3+ 
(sala Boom, 6 piętro) 

19:00-20:00 Basenowe
szaleństwo
Gry i zabawy drużynowe
Grupa wiekowa: 3+
(strefa Water&Fun, 1 piętro)

20:00-21:00 Wiosenne dzieła
 z masy solnej 
Grupa wiekowa: 3+
(sala Boom, 6 piętro) 

8:00-10:00 Poranek przy
śniadaniu
Grupa wiekowa: 3+ 
(Boomik, sala Seasons, 6 piętro) 

10:00-11:00 Wiosenne makijaże
Malowanie twarzy 
Grupa wiekowa: 3+ 
(Sala Boom, 6 piętro)

11:00-12:00 Balonowe szaleństwo
Grupa wiekowa: 3+
(Sala Boom, 6 piętro)

BLOK II

18:00 - 19:00 Matcraft
(matematyla w minecraft)
Sala Orion, Galaxy 6 piętro

19:30 - 20:30 Robotyka (lego
i automatyka)
Sala Orion, Galaxy 6 piętro

18:00-20:00 Wiosna na
basenie
zajęcie taneczne oraz Gry 
i zabawy drużynowe
Grupa wiekowa: 3+
(strefa Water&Fun, 1 piętro)

18:00-22:00 Warsztaty
malarskie na sztalugach 
Grupa wiekowa 3+ 
(Lobby 6 piętro)

20:00-21:00 Origami i konkurs
na najdłuższy lot papierowym
samolotem
Grupa wiekowa: 3+ 
(Well Bar, 2 piętro)

21:00-22:00  Wiosenny
Teleturniej rodzinny 
(Well Bar, 2 piętro) 

15:00-17:00 Powitanie po
góralsku
Grupa wiekowa: 3+ 
(lobby, 6 piętro)



PLAN ANIMACJI
SOBOTA

NIEDZIELA

8:00-10:00 Poranek przy
śniadaniu
Grupa wiekowa: 3+ 
(Boomik, sala Seasons, 6 piętro) 

10:00-11:00 Gry i zabawy
integracyjne
Grupa wiekowa: 3+ 
(Sala Boom, 6 piętro)

11:00-12:00 Piana Party 
Chaty Grillowe

20:00-21:00 Malowanie DIY
magnesów z płótnem
Grupa wiekowa: 3+ 
(Well Bar, 2 piętro)

21:00-22:00 Wiosenny Tor
przeszkód i zadania zespołowe
(Well Bar, 2 piętro) 

BLOK II

18:00-20:00 Aqua Fitness
zajęcie taneczne oraz Gry 
i zabawy drużynowe
Grupa wiekowa: 3+ 
(strefa Water&Fun, 1 piętro)

18:00-22:00 Warsztaty
malarskie na sztalugach 
Grupa wiekowa 3+ 
(Lobby 6 piętro)

8:00-10:00 Poranek przy
śniadaniu
Grupa wiekowa: 3+ 
(Boomik, sala Seasons, 6 piętro) 

10:00-12:00 Pożegnanie po
górlasku
(lobby, 6 piętro)



PLAN ATRAKCJI
CZWARTEK 18:00/19:00/20:00 

SEANSE SAUNOWE 

PIĄTEK 7:00 - 8:00
PILATES*

10:00 - 14:00
WYCEICZKI ROWEROWE*

*DODATKOWO PŁATNE, wymagane zapisy
zapisy w Recepcji, lobby 6 piętro
(możliwość anulacji przy małej frekfencji)

SOBOTA 7:00 - 8:00
PILATES*

10:00 - 14:00
WYCIECZKI ROWEROWE*

17:00/18:00/19:00/20:00 
SEANSE SAUNOWE 

14:00 - 21:00 
CHATY GRILLOWE

18:00 - 20:00 | 21 - 22:00
CEREMONIE DŹWIĘKÓW**
sala Astrum, 6 piętro |
Flow 1 piętro

19:00 - 21:00
TURNIEJ W BILARDA**
(wymagane zapisy -
Recepcja, 6 piętro)

20:00 - 21:00 
JOGA
sala Astrum, 6 piętro

21:00 - 00:00
MUZYKA NA ŻYWO
Luna Bar, 7 piętro

20:00-22:00 
Zuzanna Wajdzik wokal
Wow Bar, 6 piętro

NIEDZIELA 17:00/18:00/19:00 
SEANSE SAUNOWE 

12:00 - 20:00 
CHATY GRILLOWE

17:00/18:00/19:00/20:00 
SEANSE SAUNOWE 

21:00 - 22:00
CEREMONIE DŹWIĘKÓW**
Flow, 1 piętro

20:00 - 22:00
Krzysztof Suter, saksofon
WOW Bar, 6 piętro

9:00 - 16:00 
CHATY GRILLOWE

21:00-23:00 
Krzysztof Suter, saksofon
Luna Bar, 7 piętro

*BEZPŁATNE, wymagane zapisy
zapisy w Recepcji, lobby 6 piętro
(możliwość anulacji przy małej frekfencji)



MAJÓWKA 

JOGA

CEREMONIA DŹWIĘKU 

WYCIECZKI ROWEROWE

MATCRAFT/ROBOTYKA

Zapisy - recepcja główna | 6 piętro

Zapraszamy!!

Chcesz wziąć udział - zapisz się!

TURNIEJ BILARDOWY

PILATES



MUZYKA NA ŻYWO

KRZYSZTOF SUTER
SAKSOFON

ADRIAN MONTICOLO
GITARA

Zapraszamy!!

01.05 PIĄTEK

21:00 - 00:00 LUNA Bar | 7 piętro

20:00 - 22:00 WOW Bar | 6 piętro



MUZYKA NA ŻYWO

ZUZANNA WAJDZIK 
WOKAL

KRZYSZTOF SUTER
SAKSOFON

Zapraszamy!!

02.05 SOBOTA

21:00 - 00:00 LUNA Bar | 7 piętro

20:00 - 22:00 WOW Bar | 6 piętro



Zapraszamy!!

SEANSE SAUNOWE
CZWARTEK – 30.04 
 
18:00 - Spokojne Wejście 
Łagodny seans wprowadzający w stan relaksu i wewnętrznej harmonii.
 
19:00 - Moc Oczyszczenia - PEELING
Harmonijny seans z peelingiem, który pobudza ciało i dodaje energii
 
21:00 - Głębokie Wyciszenie 
Końcowy seans sprzyjający wyciszeniu, równowadze i regeneracji.

PIĄTEK – 01.05 
 
17:00 – Świeży Start 
Lekki seans na wejście – cytrusy i biała herbata, odświeżenie i
pobudzenie zmysłów. 
 
18:00 – Ciało w Ruchu 
Dynamiczne grzanie, intensywna praca ręcznikiem 
i wyraźne podniesienie energii. 

19:00– Złuszczanie Światła , PEELING
Rytuał oczyszczający skórę – ciepło otwiera pory, peeling wygładza i
odświeża ciało. 

20:00 Wieczorna Lekkość 
Spokojne wycieszenie przy nutach wanilii i drzewnych - relaks i
rozluźnienie
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SOBOTA – 02.05 
 
17:00 - Zielony Puls
Łagodny seans wprowadzający w stan relaksu i wewnętrznej harmonii.
 
18:00 – Ogień Witalności 
Mocne grzanie i wyraźna dynamika – ciało rozgrzane, krążenie
przyspieszone
 
19:00 – Dotyk Natury - PEELING 
Peeling z naturalnymi aromatami – oczyszczenie i miękkość skóry. 

20:00 – Spokojny Przepływ 
Powolne tempo i głębokie wyciszenie – powrót do równowagi.

NIEDZIELA – 03.05 
 
17:00 – Poranek Ciała
Delikatne otwarcie – równowaga oddechu i łagodne ciepło. 
 
18:00 – Energia Żywiołów  
Seans z wyraźnym rytmem i intensywnością – ogień i para w pełnej
mocy.  

19:00 – Jedwabna Skóra - PEELING 
Rytuał wygładzający – skóra miękka, odżywiona i oczyszczona. 
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